moj porweski

Pierwsza lekcja

Fakty o jezyku, abecadto oraz zwroty powitalne.

Na poczatku - kilka wazniejszych faktow o panstwie oraz jezyku norweskim. Zapoznamy sie z kilkkoma
zwrotami powitalnymi, abecadtem i osobliwosciami norweskiej fonetyki.

Stownik

# Word

1 Bare

2 Bra

3 Det gar bra, takk.

4 Det norske alfabetet
5 Fint!

6 God dag!

7 God kveld!

8 God morgen!

9 God natt!
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Translation

tylko

dobrze

Powodzi sie dobrze, dziekuje.
alfabet jezyka norweskiego
Swietnie!

Dzieh dobry

Dobry wieczor!

Dzien dobry (rano)!

Dobrej nocy!



10 Ha det! ® Papa/ Na razie

11 Hei! Halo! O] Czesc!

12 Hva heter du? ® Jak masz na imie?

13 Hvordan gar det? ® Jak ci sie powodzi?

14 Hvordan star det til? ® Jak sie masz?

15 Ikke s& verst ®© niezle

16 Jeg heter ... (O] Nazywam sie ...

17 Kan du stave det? ® Mozesz to wyliterowac?

18 Norge ®© Norwegia

19 Og hvordan gar det med deg? ®© A jak ci powodzi sie?

20 Og hvordan har du det? O] A jak ci powodzi sie?

21 Pa gjensyn! O] Do zobaczenia!

22 Takk ®© dziekuje

23 Takk, bare bra. ®© Dziekuje, wszystko dobrze.
24 Veldig bra ®© Bardzo dobrze

25 Vi hgres! ® Ustyszymy sie! Do ustyszenia!
26 Vi sees! ®© Zobaczymy sie!

27 Kongeriket Norge ® Krélestwo Norwegii

Notatki

Witam wszystkich, ktorzy chcg tatwo i szybko nauczyc sie jezyka norweskiego.

Nazywam sie Emma. Jestem Waszg nauczycielka jezyka norweskiego. Jest mi niezmiernie mito Was
poznac!

Razem z moim kolegg Norwegiem, Janem, naucze Was tadnego i poprawnego jezyka norweskiego! Oto
zyczliwie nastawiony Jan wita sie z nami po norwesku:

-® God dag!

Jan przywitat sie z nami méwigc ,Dzien dobry”. Mozecie by¢ pewni, ze juz niedtugo, a raczej, juz po
zakonczeniu tej lekcji bedziecie umieli nie tylko sie przywita¢, ale i zamienic kilka stdw po norwesku!
Myslicie, jak swietnie? Tak! Nauka jezyka norweskiego z mojnorweski.pl jest wesota i tatwa.



My, Emma i Jan, bedziemy Wam towarzyszy¢ zawsze i wszedzie, jak tylko zdecydujecie sie poswiecic¢
czas na lekcje - niewazne, czy bedziecie pili kawe w kawiarence, czy utkniecie w korku w drodze do
pracy, na studia, czy bedziecie biegali rano, a by¢ moze bedziecie sobie wygodnie lezeli na tapczanie.

Na stronie internetowej mojnorweski.pl znajdziecie caty niezbedny materiat: lekcje jezyka norweskiego,
nagrania audio, stowniczek i podstawowe zasady gramatyki. JesteSmy pewni, ze lekcje mojnorweski.pl
spodobajg Wam sie - to jest naprawde Swietny sposéb, by nauczy¢ sie norweskiego!

Rozpocznijmy lekcje pierwsza. Na poczatku opowiem kilka wazniejszych faktéw o tym panstwie
styngcym z przepieknej przyrody - o Norwegii i jezyku norweskim. Otz Norwegia to po norwesku ®
Norge, powtorzmy to stowo razem z Janem:

Norge jest panstwem Europy P6tnocnej, ktérego terytorium obejmuje zachodnig czes¢ Potwyspu
Skandynawskiego, zamieszkanego przez 4,9 milionow mieszkancéw. To - Monarchia konstytucyjna,
dlatego trafniej jest méwi¢ Krélestwo Norwegii, po norwesku ® Kongeriket Norge.

Etymologowie wiele dyskutujg na temat pochodzenia nazwy Norge, jednak wiekszos¢ z nich twierdzi, ze
pochodzi ona z pétnocnej grupy jezykdw germanskich i oznacza ,droge pétnocng”. Jezyk norweski to
norsk, powtorzmy wszyscy razem z Janem.

Norsk, jezyk norweski nalezy do grupy jezykow zachodnioskandynawskich, ktora jest odgatezieniem
rodziny jezykéw pétnocnogermanskich. Brzmi skomplikowanie? 0 To znaczy, ze jezeli uczyliscie sig, na
przyktad, jezyka niemieckiego, nauka norweskiego bedzie jeszcze prostsza.

W Norwegii istniejg dwie oficjalne pisemne formy jezyka norweskiego. Jedna z nich jest nazywana
bokmal (wymawiamy [ ' bu: k mo: |]), a druga - nynorsk (wymawiamy -['ny: noszk1])..

Ciekawe jest to, ze nauczywszy sie jednego z tych wariantow, w miare tatwo mozna zrozumiec i ten
drugi, chociaz istniejag miedzy nimi pewne réznice . My bedziemy sie uczyli wariantu bukmol ®
Bokmal, poniewaz jest on zdecydowanie bardziej popularny w Norwegii, w tym jezyku sg pisane
stowniki, podreczniki, inne Srodki nauczania. No i jeszcze jeden ciekawy fakt o jezyku norweskim:
Norwegowie rozmawiajg w wielu dialektach i bardzo sie tym szczycg!

Ja juz sie nie moge doczekac i wierze, ze Wy réwniez; zacznijmy uczyc¢ sie norweskiego!

Dzisiaj zapoznamy sie z podstawowymi zwrotami powitania i pozegnania. Gdy bedziemy uczy¢ sie
nowych wyrazéw badz zwrotoéw, zawsze bede prosita Jana, aby wypowiedziat je po norwesku. Wy z kolei
powtorzycie je kilka razy.

Przed rozpoczeciem nauki tego jezyka zdradze Wam jedng tajemnice: kiedy my, jako obcokrajowcy,
mowimy w jezyku norweskim, bardzo wazna jest melodia zdania lub zwrotu, dzieki ktérej to, co
mowimy, odpowiednio brzmi dla uzytkownika natywnego. Melodia - czyli to, gdzie stawiamy akcent lub
inaczej moéwigc, gdzie nasz gtos unosi sie i opada, gdy wypowiadamy zdanie lub zwrot. Pytacie, co to
jest? Jezeli mieliScie okazje stysze¢, jak méwi Norweg, zapewne zauwazyliscie, ze mowigc jakby Spiewa.
Janie, powiedz cos :

- Humor er en mulighet hos mennesker, objekter eller situasjoner til 3 vekke en fglelse av

morskap, underholdning, moro og latter hos andre mennesker.

Styszycie? Ot6z od teraz tych ,piosenek” bedziemy uczyli sie razem



Nauczmy sie przywita¢ po norwesku! A to jest proste:

Hei, Jan! Cze$¢, Janie!

DZzwiek "h" wymawiajmy miekko.

Halo!
Stéwkami hei i halo przywitamy sie z przyjaciétmi i dobrymi znajomymi. S3 one odpowiednikami
polskich stowek: Cze$¢/Hej. Bardzo proste i uniwersalne!

A teraz nauczmy sie tych nieco bardziej oficjalnych zwrotéw, ktérych bedziemy mogli uzywac witajac sie
zaréwno z bliskimi, jak i w pracy, na ulicy czy w sklepie. Powtarzajgc za mng i Janem, sprébujcie
odtworzy¢ rowniez melodie zdania.

Otéz, rano z usmiechem bedziemy witac sie:

® God morgen! ['gu:'mo:an]

Spotkawszy kolege w pracy podczas przerwy na kawe, bedziemy méwic: Dzien dobry!

® Goddag! ['gu:'da:(g)]

Wieczorem przywitamy sie: Dobry wieczor!

® God kveld! ['gu: 'kvell ]

A oto tak prosto bedziemy zyczy¢ dobrej nocy: Dobrej nocy! Dobranoc!

® God natt! ['gu: 'natt]
A jesli kogo$ nie znamy, wtedy przywitawszy sie, zapytamy w nastepujgcy sposob: ® Hva heter du? - [
va: 'he:ts diu] Brzmi nieco niezwykle, prawda?

Jak masz naimie? Hva heter du?

"R" wymawiajmy bardzo miekko.
Gdy kto$ pyta nas o imie, odpowiadamy w ten sposob:

Jeg heter Ema. Mam na imie Emma (ttumaczac
dostownie: Ja nazywam sie Emma)

No i jak wam idzie? Mowigc bardzo zwyczajnie, kiedy méwicie po norwesku bardziej rozluznijcie jezyk. |
wszystko wam sie uda. Dobrze?

Swietnie, jedziemy dalej. Juz nauczyliémy sie przywita¢, przedstawi¢ sie i zapyta¢ o imie. Nastepnie
bedziemy pytali, jak sie komus$ powodzi. Norwegowie to ludzie uprzejmi i czesto nie ograniczajg sie do
przywitania. NajczesSciej pytaja, co u kogos stychad, nawet mijajac sie nawzajem na ulicy. Mozemy to
zrobi¢ na kilka sposobéw:



® Hvordan gar det?
® Hvordan har du det?
® Hvordan star det til?

A jak odpowiemy, gdy ktos pyta nas, co u nas stycha¢? Tutaj bedziemy musieli nabra¢ norweskiego
optymizmu i méwic, ze powodzi sie nam naprawde dobrze! Odpowiedzmy:

® Takk, bare bra.
® Takk

® Bare

® Bra

® Det gar bra, takk.
® Bare

® Ikke sa verst

A teraz zacznijmy od poczatku:

Czes¢, Janie. Hei, Jan.

Hei, Ema. Halo, Ema.

Dziekuje, wszystko dobrze.
dziekuje

tylko

dobrze

Powodzi sie dobrze, dziekuje.

niezle

® Og hvordan har du det? A jak ci sie powodzi? (Co u ciebie stycha¢?)

® og

Sprébujmy nie wymawia¢ dzwieku g grubo, ztagodZzmy go: og.

Og hvordan har du det? albo Og hvordan gar det med deg?

Cze$¢, Janie. Hei, Jan.

Hei, Ema. Halo, Ema.

Og hvordan har du det? A jak ci sie powodzi?

Takk, det gar bra.

A jak powodzi sie tobie? Og hvordan har du det?

Takk, veldig bra.

® Veldig bra

ZamieniliSmy kilka stéw, wiec pozegnajmy sie:

® Hadet!

® Vi sees!

® Vi hores!
® P4 gjensyn!

bardzo dobrze, Swietnie

Papa!

Do zobaczenia! (Do zobaczenia!)
Do ustyszenia! (Do ustyszenia!)
Do widzenia!

Tego zwrotu uzywa sie w srodowisku oficjalnym, powiedzmy, gdy w banku spotykamy nie lubiang

sgsiadke.

® God natt!



Powtarzajmy razem z Janem:

Ha det bra. Ha det. Vi sees.
Pa gjensyn, Ema. Ha det bra.
God natt, Ema. God natt.

Gratuluje! Juz umiecie przywitac sie, zapyta¢, co stycha¢ u waszego znajaomego i pozegnac sie! Czas
biegnie niezauwazalnie, a Wy juz tak wiele sie nauczyliscie!! Veldig bra! Bardzo dobrze! Mogtabym Was
jeszcze pochwali¢ w nastepujgcy sposob:

® Fint! Dobrze!

Alfabet jezyka norweskiego

Teraz wezmy sie za alfabet jezyka norweskiego. W nim jest nieco mniej liter niz w naszym - 29. Alfabet
jezyka norweskiego rézni sie od tacinskiego trzema ostatnimi literami &, @, a. Litery ¢, q, w, X, z
spotkamy wytgcznie w wyrazach miedzynarodowych pochodzenia nie norweskiego.

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li Jj

a Be se de E eff ge ha i Jje/jadd
Kk LI M m Nn Oo Pp Qq Rr Ss Tt
ka Ell em enn @) pe ku aerr ess te
Uu Vv Ww X x Yy Zz £ e ?o Aa

u Ve dabbelt-ve eks |4 sett a 2 a

Jako nauczycielka musze zaznaczyc, ze alfabetu, czy tego chcecie czy nie, bedziecie musieli nauczyc sie
na pamiec. To nie jest trudne! Sprobujcie uczyc sie liter Spiewajac, liczac cukierki na swoim stole, kostki
chodnika, spacerujgc wieczorem na swiezym powietrzu - prébujcie robic¢ to w dogodny dla Was
sposob. Nazwy liter bedg nam niezbedne, przeciez przedstawiajac sie bedziecie podawali swoje imig i
nazwisko, ktére dla obcokrajowca prawdopodobnie bedg niezrozumiate, dlatego moze sie przydac
umiejetnos¢ przeliterowania ich.

Otéz jesli ktos Was zapyta, jak macie na imie, czy pamietacie, jak o to zapyta¢? Tak, ,Hva heter du?, ,R"
wymawiajcie miekko, o tak: Hva heter du? Odpowiecie, np. jeg heter Emma. Jeg heter (powiedzcie swoje
imie). Norweg prawdopodobnie nie zrozumie i poprosi Was o przeliterowanie, o tak:

Kan du stave det?

Otéz, przygotujmy sie do przedstawienia sie i przeliterowania swojego imienia./eg heter E M A.



Teraz omowimy kazdg samogtoske z osobna. Dobrze przystuchajcie sie poradom, dotyczgcym ich
wymowy, i nie wstydzcie sie pocwiczy¢ przed lustrem. Nie poddawaijcie sie, jesli ktéras nie od razu sie
uda, to zupetnie normalne, kiedy zaczynacie uczy¢ sie nowego jezyka; stuchajcie i powtarzajcie,
powtarzajcie i jeszcze raz powtarzajcie:

A Samogtoske a wymawiamy jako dtugie a:

® Far ojciec

Albo kroétkie a:

® Arm ramie

Samogtoska e jest wymawiana podobnie jak polskie e lub stabe e w pozycji nieakcentowane;.
Ten dzwiek jest nieco szczegdlny, ale dobrze sie wstuchajcie i powtorzcie:

® Lese czytac
® Reparere naprawia¢
® Hete nazywac sie
TV telewizor

Przed literg r wymawiamy e jak ae:

® Er jestem (r (wymawiajmy miekko)
® Her tuta;
® Verre gorzej

Albo jak polskie e, tylko bardziej otwarte:

® Lett tatwy, tatwa
Norsk er lett! Jezyk norweski jest tatwy!

I I wymawiamy jak polskie i, tylko nieco dtuzsze w stowach typu:

® Like lubi¢

Nieco krotsze w stowach typu:

® Ting rzecz

O Jak polskie u, nieco dtuzsze w stowach typu:

® Koselig przytulnie
® Rosa rbza

Krotkie w stowach typu:



® Fort szybko
® Rom pokdj

Mozemy rowniez wymawiac jak polskie o:

® Sommer lato
® Oss nam, nas

Ta samogtoska musi by¢ wymawiana jak dtugie iu, przy bardzo lekko otwartych ustach.
Sproébujcie stang¢ przed lustrem. Powtarzam: méwimy jak i, u, iu.

® Hus dom
® Tur podréz

Inny spos6b wymowy: jak krotkie iu:

® Munn usta
® Sulten gtodny, gtodna

U mozemy réwniez wymawiac jak krotkie u:

® Dum gtupi, gtupia
® Tung ciezki, ciezka

Szczegb6lng uwage poswiecmy samogtosce y. Bedziemy jg wymawiac nieco niezwykle, jak cos
pomiedzy polskimi dZzwiekamiy oraz i. Stancie przed lustrem, zt6zcie usta tak, jakbyscie
wymawiali dzwiek u, ale wymawiajcie i. Wyciggnijcie usta do przodu.

Istnieje kilka sposobdw na wymawianie tego dziwnego dzwieku: ten dzwiek moze by¢ wymawiamy jak
dtugieiu/i.

® By miasto
® Dyr zwierze

Albo jak kroétkie iu/y, wyciggajac usta do przodu. Niezapomnijcie mojej porady, sprébujcie uczyc sie
przed lustrem:

® Kryss skrzyzowanie
® Tysk niemiecki, jezyk niemiecki, Niemiec,
Niemka

A& wymawia sie bardziej otwarcie niz polskie ia, podobnie jak w angielskim stowie "bag". Ot6z,
to /£ moze byc dtugie, otwarte, wymawiajac je odwaznie otwierajcie usta:

® Larer nauczyciel, nauczycielka
® Jeger jajestem
Jeg er norsk laerer. Jestem nauczycielkg jezyka



norweskiego

W jezyku norweskim ta samogtoska moze by¢ takze krotka, jak tutaj:

® Faerre mniej

Q @ wymawia sie nieco bardziej otwarcie niz polskie io w stowie "ziomek™:) :

® Gjere robi¢
® Kjere jecha¢
® Sperre pytac

A A wymawia sie na dwa sposoby. Jak nieco dtuzsze o:

® Ar rok

Albo nieco krotsze:
® Hand reka
® Atte osiem
Alfabet i wymowe samogtosek opanowali$my! ® Veldig bra! Bardzo dobrze!
Pozostato nam nauczyc¢ sie wymowy kilku specyficznych spotgtosek:

Oto, pierwsza: jezeli mamy tak zwane "zbitki literowe" kj i tj bedziemy wymawiali bardzo miekko,
podobnie jak Smiejgc sie po polsku hihihi albo mdwigc po niemiecku ich: powinny brzmiec jak co$
miedzy sz i ch:

® Kjole sukienka
® Kjaere drogi, mity
® Tjue dwadziescia

Postuchajcie, jak te stowa wymawia moj kolega, nastepnie powtérzcie je i sprobujcie przypomnied
sobie, co one oznaczaja.
Tak samo bedziemy wymawiac litere k przed i oraz y, na przyktad:

® Kysse catowac
® Kino kino

Uff, zmeczyliSmy sie, co? Podczas naszej drugiej lekcji bedziemy dalej uczyc sie tadnego i poprawnego
jezyka norweskiego, a teraz nauczmy sie jednej krotkiej, ale bardzo waznej zasady budowy zdan.
Jestescie gotowi?

Otéz, zacznijmy:

Szyk wyrazéw w zdaniu w jezyku norweskim jest Scisle okreslony.



W jezyku polskim mozemy przenosi¢ stowa z jednego miejsca na inne, na przyktad, mozemy moéwic:

Jeg studerer norsk. Ja ucze sie norweskiego.

Po polsku mozemy rowniez powiedzie¢: Norweskiego sie ucze. Po norwesku tak powiedzie¢ nie
mozemy. Nie, nie 0 W jezyku norweskim czasownik, czyli stowo, ktére nam méwi, co robimy, zawsze
wystepuje na drugim miejscu: Ja ucze sie norweskiego. Jeg studerer norsk. Wtasnie tak. Nauczcie sie
dobrze tego zdania, przeciez mozecie sie dzieki niemu chwali¢ przed wszystkimi, ze zaczeliscie sie uczy¢

jezyka norweskiego!
Dzisiaj, niestety, musimy sie juz pozegnac. Czy pamietacie, jak to robimy po norwesku? Przypomnijcie

sobie, a ja zaczekam.

- Ha det bral!

- Do nastepnego razu! Czekamy na spotkanie z Wami! "Do ustyszenia!" Vi hgres!



